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Susy Küttel è nata in Svizzera nel 
1936, nel cantone di Lucerna. Ha 
frequentato la Scuola Commerciale 
� no al 1956, quando ha conseguito 
il diploma e poi si è trasferita a Lon-
dra, dove ha frequentato la scuola di 
Lucie Clayton prendendo il diploma 
di indossatrice. Tornata a Zurigo, ha 
lavorato per un periodo come indos-
satrice, per poi trasferirsi a Milano 
iniziando a lavorare come corrispon-
dente in lingue estere – conosce, 
infatti, quattro lingue – presso una 
ditta di trasporti internazionali. Dopo 
qualche mese decide di trasferirsi 
a Roma, dove risiede attualmente. 
Questa è la sua prima pubblicazione.

Ripercorrendo gli anni formativi della sua vita professionale principal-
mente in Italia, Susy Küttel traccia un ritratto intenso di se stessa, una gio-
vane donna che cerca di trovare la sua strada in una realtà spesso ostile 
e di�  cile. Ispirandosi ad un bestseller di diversi anni fa, Dumm und dick 
(“Stupida e grassa”), il suo libro ne rappresenta la controparte, cercando 
di dimostrare che anche una donna bella e intelligente può aver una vita 
molto di�  cile. Bella e intelligente è parte di un progetto artistico-lette-
rario più ampio, che comprende altri volumi di prossima uscita, sempre 
dedicati alle vicissitudini personali dell’autrice, con l’intento di dare co-
raggio ai giovani, spiegando loro di non cedere mai, anche quando la 
vita sembra metterti in ginocchio, continuando sempre a lottare.
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